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Gravide kvinner i fare i Haiti
(18.01.10) Det er om lag 37.000 gravide kvinner blant menneskene som er rammet av jordskjelvet i Haiti. 10.000 kvinner har termin denne måneden og må nå føde i gatene fordi det ikke finnes tilstrekkelig helsetjenester etter jordskjelvkatastrofen. 

Mange sykehus og helsesentre er blitt ødelagt i skjelvet og gravide kvinner står i enda større fare for å dø av komplikasjoner. Haiti har allerede den høyeste mødredødeligheten i regionen. 

- Det er mange gravide kvinner og mødre som ammer spedbarn i gatene. Noen kvinner er nødt til å føde på gata fordi sykehusene og helsesentrene er fulle. Mødre og barn får ikke den hjelpen de trenger og CARE frykter nå at denne gruppen blir jordskjelvets skjulte ofre, sier programsjef i CARE, Jan Olav Baarøy. 
CARE samarbeider nå med FNs utviklingsfond for kvinner (UNIFEM) i Haiti for å gi nødhjelp til gravide og ammende kvinner etter jordskjelvet. 
- Vi deler nå ut vannrensetabletter til gravide og småbarn, som er spesielt utsatt for vannbårne sykdommer som diaré og kolera. I tillegg distribuerer vi nødhjelpsmat, hygieneartikler og nødvendig utstyr til spedbarn, sier Sophie Perez, CAREs landdirektør i Haiti. 

- Det er helt essensielt at nye mødre fortsetter å amme barna sine, ettersom det er den tryggeste næringen babyene kan få i seg. Det er derfor viktig at mødrene får rent drikkevann og næringsrik mat så de ikke blir syke, dehydrerte eller underernærte, noe som kan føre til at de slutter å amme, sier Perez.
Etter katastrofer er CARE med på å sørge for at helsesentre får det utstyret de trenger for å ta i mot nyfødte på en trygg og renslig måte. CARE har flere helseprogrammer i Haiti og skal nå jobbe sammen med lokale styresmakter for å bygge opp igjen helsekunnskapene i distriktene.
CARE har jobbet i Haiti siden 1954 og har prosjekter innen hiv/aids, mors og barns helse, utdanning, matsikkerhet og vann- og sanitærforhold. 
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