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Verdens helsedag: 500.000 liv som kan reddes

(07.04.2010) Mødredødelighet bør være et hovedtema på verdens helsedag. Hvert år dør over en halv million kvinner i forbindelse med graviditet. De aller fleste kunne vært reddet. 

7. april er verdens helsedag. CARE mener markeringen bør bidra til oppmerksomhet om det av verdens helseproblemer hvor forskjellen mellom rike og fattige er aller størst, nemlig mødredødelighet. 

Hvert år dør om lag 530.000 kvinner av komplikasjoner som oppstår mens de er gravide, føder eller i den første tiden etter en fødsel. 99 prosent av disse kvinnene, bor i utviklingsland. 
- Denne statistikken viser med all tydelighet at de fleste av dødsfallene kunne vært hindret, hvis fattige kvinner hadde hatt tilgang på bedre helsetjenester, sier generalsekretær Marte Gerhardsen i CARE. 
I Niger dør én av syv kvinner på grunn av komplikasjoner i forbindelse med graviditet. I Afghanistan dør én av åtte. Dette er om lag tusen ganger så mange som i Norge, hvor andelen er én av 7700.  

Et av FNs åtte tusenårsmål er å redusere mødredødeligheten med 75 prosent fra nivået i 1990 og gi alle mødre tilgang på helsetjenester innen 2015. Det er de av målene verden er lengst fra å nå. 

- Dette handler i stor grad om likestilling og prioriteringer. At så mange kvinner dør i forbindelse med graviditet, er et uttrykk for hvor lite innflytelse fattige kvinner har. Hvis kvinner fikk bestemme mer, ville det vært tryggere å føde, sier Gerhardsen. 

CARE er en av verdens største hjelpeorganisasjoner. CARE jobber med nødhjelp og langsiktig bistand og er tilstede i mer enn 70 land.

