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Utilstrekkelig nedgang i global mødredødelighet
(15.09.2010) Nye tall fra Verdens helseorganisasjon (WHO) viser 2,3 prosent årlig nedgang i den globale mødredødeligheten mellom 1990 og 2008. Dette er ikke tilstrekkelig for å nå FNs tusenårsmål innen 2015.
- Det er oppløftende at WHOs tall viser en nedgang, men det er langt fra nok. Tallene understreker også behovet for nye løsninger, mener CAREs generalsekretær, Marte Gerhardsen.

Det femte av FNs tusenårsmål er å redusere mødredødeligheten med 75 prosent mellom 1990 og 2015. Dette vil kreve en årlig nedgang på 5,5 prosent. Ifølge de nye tallene fra WHO vil vi ikke nå målene med dagens innsats. Gerhardsen mener en ny tilnærming til mødrehelse er nødvendig.

- Mødrehelse handler like mye om menneskerettigheter som medisin. For å nå tusenårsmålet må det skje dyptgripende endringer i samfunn hvor kvinner har færre rettigheter enn menn. Vi må bekjempe skadelige tradisjoner og holdninger og fremme likestilling. Dette krever modige politikere, som tør å ta de tøffe diskusjonene, sier Gerhardsen..

I mange land kan ikke kvinner bestemme om og når de vil bli gravide. De nektes å oppsøke helsetjenester, selv om de står i fare for å dø. Tvangsekteskap med tenåringsjenter er også en vesentlig årsak til høy mødredødelighet. Når unge jenter blir gravide, er risikoen for livsfarlige komplikasjoner svært stor. 

WHO anslår at 358.000 kvinner døde som følge av komplikasjoner i forbindelse med svangerskap, fødsel og abort i 2008. 20.-22. september samles verdensledere i New York til toppmøte for å diskutere tusenårsmålenes fremgang og bli enige om nye strategier.

- De nye tallene fra WHO viser at investeringer for å gi kvinner bedre helsetjenester fungerer inntil et punkt. Det er fremdeles behov for å bygge ut helsetilbudet, men det alene er ikke nok. Skal vi få ned mødredødeligheten, må kvinners posisjon styrkes. Nå er det avgjørende at lederne i New York forstår det, og Norge har en unik mulighet til å fremme dette budskapet, sier Gerhardsen. 

Fremdeles skjer 99 prosent av mødredødsfallene i utviklingsland. 87 prosent skjer i Afrika sør for Sahara. Der kan 1 av 31 jenter forvente å dø som følge av svangerskapskomplikasjoner eller fødsel. I Afghanistan kan én av elleve 15 år gamle jenter forvente å dø i forbindelse med svangerskap. I tillegg til de hundretusener som dør, får millioner av kvinner hvert år livsvarige skader. 
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