Ca re Fakta om CARE

e CARE er en av verdens stgrste hjelpeorganisasjoner
e CARE hjelper hvert ar rundt 60 millioner av verdens fattigste mennesker i omtrent 70
land.
e CARE har en stab pa over 13 000 ansatte — 90 prosent av dem er lokalt ansatte.
e CARE International bestar av 12 medlemsland.
e CARE driver bade med langsiktig bistand og ngdhjelp.
o CAREs viktigste metode i kampen mot fattigdom er spare- og lanegrupper.
¢ CARE Norge startet i 1980.
e Kun 6 % av CAREs midler gar til administrasjon
og til & skaffe nye inntekter. 94 % gar til dem som trenger pengene mest
e CARE Norges prosjekter finansieres av Norad,
UD og private donasjoner
e Marte Gerhardsen er generalsekreteer i CARE Norge

Derfor hjelper vi kvinner

CARE har som oppgave & gjgre noe med de underliggende grunnene til fattigdom. Det betyr
at vi ma investere i de aller fattigste: kvinner, minoriteter og mennesker som ties i hjel ved
hjelp av diskriminering.

Hvis du er fadt som jente i et fattig land, har du alle odds mot deg.

70 % av barn uten skolegang er jenter

Hver sjuende jente i fattige land giftes bort fgr de fyller femten ar

Hver fierde jente i fattige land blir mamma fgr hun fyller 18 ar

De fleste (3 av 5) av verdens aller fattigste er kvinner

Kvinner gjar 60 % av verdens arbeid, men tjener bare 10 % av inntektene

Menn har fem ganger s& mye makt som kvinner — bare 18.4 % av parlamentarikere er
kvinner

CARE kjemper for verdens fattigste kvinners rettigheter og for et verdig liv. Vi gjgr det fordi
kvinnene er mest sarbare for fattigdom og de trenger var hjelp aller mest. CARE gir dem
muligheten til & klare seg selv.

Var hjelp er rettet mot kvinner fordi det er den mest effektive maten a drive bistand pa.
Vi ser at kvinner bruker pengene pa mat, helsetjenester og utdanning for hele familien.
Kvinnerettet bistand er en investering i en bedre fremtid for kvinnen selv og menneskene

rundt henne.

Hver dag hjelper CARE tusenvis av kvinner i tre verdensdeler med & realisere sine drgmmer
og fremtidshap. Vi gir dem muligheten til & klare seg selv og tjene til livets opphold.
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CARESs spare- og lanegrupper hjelper kvinner & hjelpe seg selv

Metoden vi bruker kaller vi for spare- og lanegrupper. Dette er sma, lokale sparebanker, eid
og drevet av kvinnene selv. CAREs rolle er & gi opplaering, samt fglge opp spare- og
lanegruppene underveis.

Medlemmene i gruppa kan ta opp sma lan som de bruker pa for eksempel skolegang til
barna, en geit, klzer eller grannsaker som de kan selge videre pa markedet med fortjeneste.

Det blir et sted for samtaler, undervisning og samhold. Her kan man leere a lese, skrive og
regne. De som deltar i spare- og lanegruppene far i tillegg et innblikk i hvordan en
organisasjon fungerer og mulighet til & utvikle sine lederegenskaper. Resultatet er gkt
innflytelse i hjemmet og i samfunnet for gvrig.

Slik fungerer en spare- og lanegruppe

15-35 kvinner gar sammen i en gruppe under veiledning av CARE. Veilederen fra CARE gir
kvinnene opplaering i a drive sin egen lille sparebank. Kvinnene starter med a spare et lite
fast belgp i uka.

Etter noen uker kan kvinnene lane penger fra sparekassen, til en avtalt rente og
nedbetalingstid. Pengene gar til & starte en inntektsbringende virksomhet som dyrking av
grgnnsaker, innkjgp av et dyr eller handverk til salg pa markedet. Mange bruker pengene de
tjener pa elementaere ting som skolegang for barna, helsetjenester eller klzer.

Spare- og lanegruppene har ogsa en annen funksjon utover det & spare penger. Mange
leerer a lese, skrive og regne av CARE. | gruppa kan de snakke fritt om vanskelige og ofte
tabubelagte temaer som hiv/aids, omskjeering og kjgnnsbasert vold.

CARE gir aktiv oppleering de fgrste 12-18 manedene. Deretter klarer gruppene a drive sin
egen bank. Nesten 20 ars erfaring viser at gruppene fortsetter virksomheten ar etter ar.

Fakta om CARESs spare- og lanegrupper

e 1,5 millioner kvinner er med i mer enn 77.400 spare- og lanegrupper i over 20 land.
Til sammen har de spart over 316 millioner kroner.

e | lgpet av de siste tre arene har vi etablert om lag 6.800 grupper, med ca 170.000
medlemmer med norske penger.

e | snitt koster det ca 5.000 kroner a drive en spare- og lanegruppe i ett ar. Det koster
omtrent 200 kroner for hver kvinne.

e Altfor fa har tilgang til denne typen bistand. Kun 4 % av befolkningen i Afrika har
tilgang
til mikrofinans.

e 12006 gikk 0,4 % av norsk bistand til mikrofinans.

e Det vil koste 111 milliarder & gi tilbud om sparegruppe basert mikrofinans til alle i
Afrika. Det er mindre enn fem &r med norske bistandsbudsijetter.
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